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وموضوعيا )اضطراب الشخصية  اكمينيكى  تخصص عمم نفس– كتوراه فى الآداب درجة الد -
كمية الآداب بسوىاج  -اليازم لمذات وعلاقتو ببعض مظاىر السمبية والانحراف فى المجتمع (

–2000 .  
عمم نفس بعنوان ) تقدير الذات وعلاقتو ببعض المتغيرات  –درجة الماجستيرفى  الآداب  -

جامعة  -الاجتماعية ( كمية الآداب -الاتزان الانفعالي-النفسية لدى المراىقين  ( ) القمق
  . 1993–الزقازيق 

 . 1992جامعة عين شمس؛  -دبموم الترجمة المينية المتعددة لمغات ؛ كمية الآداب  -
 لآداباكمية  – 1986دور مايو  –قسم عمم النفس  –درجة الميسانس فى الآداب  -
 . جامعة طنطا -
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عوام أكمية التربية النوعية بطنطا  -مدرس مادة/عمم نفس بقسم العموم التربوية والنفسية*  
التربوي لطلاب  والقيام بتدريس المواد التطبيقية الخاصة بعمم النفس–  92-93-1994

  الفنون والموسيقى والأعلام التربوي وتكنولوجيا التعميم .
داية من العام الجامعي ب  -كمية الآداب بسوىاج  –مدرس مساعد بقسم عمم النفس *  

. والقيام بتدريس التطبيقيات المعممية لمواد عمم   99/2000حتى عام  1994/1995
 القياس النفسي  .–لنفس التجريبي عمم ا–معمل شخصية  -النفس الإكمينيكي

 /MMPI) /TATتدريب الطلاب عمى استخدام اختبارات الذكاء واختبارات الشخصية* 
H.T.P  )-  كذلك تدريب الطلاب عمى الارشاد النفسي الفردي والجمعي بالعيادة النفسية

 الممحقة بالكمية .
 الأشراف عمى التدريب الإكمينيكي لطلاب الفرقة الرابعة بالمستشفيات . * 
  ممارسة الإرشاد النفسي لمحالات الفردية  وتطبيق وتفسير اختبارات الذكاء والشخصية* 

  بصورة جيدة .
أ .مساعد  – 2000مدرس بقسم عمم النفس بكمية الآداب بسوىاج منذ ديسمبر/* 
 .2017من 
 عمم النفس  –مواد متعددة بقسم عمم النفس :الإرشاد النفسي القيام بتدريس * 
إحصاء  –فسيولوجيا العمميات النفسية  -عمم النفس الإكمينيكى   -الاجتماعى   

عمم  –نظريات الشخصية  - التربوى عمم النفس   –عمم النفس المعممي  –  متقدم 
 .  الصحة النفسية  -  مناىج البحث –النفس المعممى 

 *العمل استاذ مشارك بالجامعة الأسمرية بميبيا وتدريس مواد عمم النفس التربوى وعمم 
 .   2007 – 2006النفس العام والصحة النفسية لمعام الجامعى  

بدولة الكويت  ومركز علاج الادمان ستشارى لمعلاج النفسى بمستشفى الطب النفسىإ*العمل 
  .  2015سبتمبر وحتى مايو  2008 ذمن

 *العمل عضو ىيئة تدريس منتدب  بكمية التربية الأساسية بالييئة العامة لمتعميم التطبيقى 
رشاد الإ  منيا وتدريس عدد من المواد 2011/  2010/ 2009لمعام للأعوام الدراسية 

   سيكولوجية الابتكار  . –سيكولوجية التعمم   –النفسى 
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   : 

 المشاركة فى عدد كبير من الدورات وورش العمل فى اطار التخصص منيا : 

التربية والتعميم فى يناير حضور الدورة التدريبية للأخصائيين النفسيين التى أقامتيا وزارة *   
 )متدرب( . 1994

رابطة الاخصائيين النفسيين المصرية )رانم(  –* التدريب عمى العلاج النفسى الجمعى 
 . )متدرب ( 1996

 جمعية المرشديين  –حتياجات الخاصة * دور الأخصائى النفسى فى التعامل مع ذوى الإ
 ) مدرب(.  2003-النفسيين المصرية ؛ طنطا

 ية لطمبة المدارس جمعية فالأخصائى النفسى فى تنمية بعض الجوانب المعر  * دور
  ) مدرب(.   2004-المرشديين النفسيين المصرية ؛ طنطا   

*العمل إستشارى لمعلاج النفسى بجمعية المرشدين النفسيين بطنطا وكذلك بالعيادة النفسية 
 .   4991بالجامعة منذ عام 

 *القاء العديد من المحاضرات والدورات التدريبية وورش العمل المتعمقة بالتدريب عمى القياس 
 فى كل من مصر ودولة الكويت . –النفسى والتشخيص والعلاج النفسى 

والذى كان بالتعاون  2009*المشاركة فى برنامج تعزيز الصحة النفسية بدولة الكويت عام 
 بين وزارتى الصحة والتربية .

 –*إدارة عدد من ورش العمل والعلاج النفسى الجمعى بالمركز التأىيمى بالسجن المركزى 
 وبعض المؤسسات الاصلاحية بدولة الكويت .  

* حضور عدد من الدورات التدريبية المتعمقة بتنمية قدرات اعضاء ىيئة التدريس فى 
  2017وحتى  2003منذ موضوعات متعددة تتعمق بتطوير المناىج ومعايير الجودة وغيرىا 

 –معايير الجودة فى العممية التعميمية  –استخدام التكنولوجيا فى التعميم  –)ميارات الاتصال 
   (وغيرىا     TOTدورة إعداد المدربين 

فى مجال  البحث والمعمومات وبعض  بكفاءة تامة  القدرة عمى استخدام الحاسب الآلي*
  .  .word- Excel – powerpoint – spss – networks – etc البرامج الأخرى
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* دورة وورشة عمل فى العلاج المعرفى السموكى بالأشتراك مع معيد أرون بك بالولايات 
 Fundmentals of cognitive behaviorsبعنوان  2012أبريل   18-15المتحدة 

Thearpy for depression, suicidality and anxiety disorders Training . 
 2012أكتوبر  -( كمحاضر  Mental health awareness* ورشة عمل بعنوان ) 
 دولة الكويت .  –مستشفى الطب النفسى 

 * مؤتمر اليوم الواحد تحت عنوان  : 
 (Helping your depressed patients out of the maze   أكتوبر )– 2012  

 مستشفى الطب النفسى دولة الكويت . 
  2013فبراير  4,3(  Addiction on psychiatry workshopن ) * ورشة عمل بعنوا

 –مركز بيت التمويل الكويتى لعلاج الادمان بالتعاون مع مستشفى ماسوسيتش الأمريكيو 
 مشارك ومتدرب . 
مارس  –( كمحاضر  Addiction and Personality disorders* ندوة بعنوان ) 

 الادمان .  مركز بيت التمويل الكويتى لعلاج – 2014
  2015أغسطس  –* دورة تدريبية بعنوان ) أخلاقيات ممارسة مينة العلاج النفسى ( 

 متدرب .  –جمعية المعالجين النفسيين المصرية 
 .2021دورة مكافحة الفساد  جامعة سوىاج    * 
 

فى مجال عمم النفس الاجتماعى والإكمينيكي  المنشورة إجراء مجموعة من البحوث
 والشخصية  :  

1 
الأفكار اللاعقلانية وعلاقتيا بالسموك اليازم 

 مشترك() لمذات لدى عينة من المراىقين

منشور مجمة كمية 
التربية جامعة 

 الزقازيق

2001 
السلوك  -الأفكار اللاعقلانية

 المراهقين –الهازم للذات 

2 

نمط الشخصية اليازمة لمذات لدى عينة من 
 اكمينيكية-طلاب الجامعة/ دراسة سيكومترية

 )فردى(

مجمة الفكر المعاصر 
 جامعة المنيا –

2003 
طلاب –لمذات  الشخصية الهازمة

 دراسة اكلينيكية–الجامعة 
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3 

  (السموكيات اليازمة لمذات ) تأصيل نظرى
 (فردى)

 
 

ورقة عمل مؤتمر 
الخميج العربى 
 لمصحة النفسية

ديسمبر 
2003 

 السلوكيات الهازمة للذات

4 

اضطراب الشخصية التجنبية وعلاقتو بالحيز 
الشخصى لدى عينة من طلاب الجامعة " 

 ) مشترك ( دراسة تجريبية"

مؤتمر السموك 
الصحى وتحديات 

جامعة  –العصر 
 طنطا

أبريل 
2004 . 

 –اضطراب الشخصية التجنبية 
 –طلاب الجامعة  –الحيز الشخصى 

 دراسة تجريبية

5 
 -الذاكرة العاممة لدى ثلاث فئات اكمينيكية

 دراسة مقارنة .)مشترك(

مؤتمر تنمية السموك 
 طنطا -البشرى

ابريل 
2005 

الاكتئاب  –الفصام  –الذاكرة العاملة 
 مقارنةدراسة  –

6 
قمق الصحة " دراسة مقارنة لدى فئات 

 عمرية مختمفة من الجنسين"

مجمة الفكر المعاصر 
 جامعة المنيا –

أكتوبر 
2007 

 فئات عمرية –قلق الصحة 

7 
اضطرابات الشخصية: دراسة عبر ثقافية 

 (. )مشترك لدى عينتين مصرية / سعودية

مجمة مركز البحوث 
النفسية جامعة 

 القاىرة

2010 
عير ثقافية  –اضطرابات الشخصية 

- 

8 
School psychology in Egypt. 

Results of the 2008 International 

School psycology Survey . 

School 

psychology 

International 

June , 

2010 

Challenges,characterists, 

international 

psychology,school 

psychologists,training. 

9 
الصحة لدى عينة من المجتمع قمق 

 ()فردى دراسة مقارنة –المصرى والكويتى 

مجمة كمية الآداب ، 
 جامعة سوىاج

2011 
المجتمع المصرى  –قلق الصحة 
 دراسة مقارنة –الكويتى 

11 
الاتجاه نحو المرضى النفسيين لدى شرائح 

 )مشترك( مختمفة من المجتمع المصرى

 –مجمة كمية الآداب 
 جامعة الفيوم

يونيو 
2014 

 –المرضى النفسيين  –الاتجاهات 
عاديين –شرائح مجتمعية ) مرضى 

) 

11 

إضطرابات الشخصية لدى عينة من طلاب 
الجامعة : دراسة مقارنة  فى الفروق بين 

 الجنسين

مجمة كمية الآداب 
 بسوىاج

يناير 
2017 

طلاب  –اضطرابات الشخصية 
 اناث . –ذكور  -الجامعة

12 

الشقي عمى أحد جانبي الدماغ الاعتماد 
 وعلاقتو بالمخاوف الشائعة لدى الأطفال في

 )مشترك( ضوء الفروق الجندرية

مجمة كمية الآداب، 
 جامعة طنطا

يوليو 
2020 

 -المخاوف –الاعتماد الشقى 
الفروق الجندرية . عدد  -الاطفال

 ( 35-1خاص )ص 

13 

دراسة مقارنة بين تأثير مراكز التأىيل عمى 
المغة لدى الأطفال المتأخرين لغويا  توظيف

 .فئة ضعاف السمع وفئة التأخر العقمى
 

المجمة العممية لكمية 
التربية لمطفولة 

جامعة  –المبكرة 
 الأسكندرية

( 46العدد)

أبريل  2ج

2121 

 )مشترك(

 –توظيف اللغة  –مراكز التأهيل 
الضعف  –الأطفال المتأخرين لغويا 

-63التأخر العقلى )ص  –السمعى 

85). 
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14 
كتئاب كمنبئين بالصمود النفسى القمق والا 

 لدى عينة من المراىقين والمراىقات

مجمة الجمعية 
المصرية لممعالجين 

المجمد  –النفسيين 
العدد  –العاشر 

 الأول

يناير 
2022 . 

الصمود النفسى  -الاكتئاب -القمق
 المراىقين –

15 
اضطراب القدرات المعرفية لدى متعاطى 

 مقارنةالمواد النفسية ، دراسة 
مجمة كمية الآداب 

 المنوفيهجامعة 
 –المواد النفسية  –القدرات المعرفية  تحت النشر

 متعاطى العقاقير

16 
الخصائص السيكومترية لمقياس قمق 

 الصحة عمى المجتمع المصرى

مجمة كمية الآداب 
جامعة جنوب الوادى 

. 

يوليو 

2022 
قمق  –الخصائص السيكومترية 

 الصحة

  

 .لمذات مقياس الشخصية اليازمة  -
 .مقياس ميممون  لمشخصية -
 .مقياس قمق الصحة -
 .مقياس الشخصية التجنبية  – 
 

 .فسيولوجيا العمميات النفسية 
 محاضرات فى عمم الأمراض النفسية والعقمية .  -
 عمم النفس المعممي : تجارب وبحوث فى الشخصية . -
 . SPSSالاحصائية  الاحصاء النفسى المتقدم باستخدام الحزمة -
 الارشاد النفسى بين النظرية والتطبيق . -فسيولوجيا العمميات النفسية   -
ومازال   (self-defeating behaviors  السموكيات المدمرة لمذات  ) -

 تحت الطبع  .
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 ميات الآداب والتربية .*حضور المؤتمرات التى تعقد فى  نطاق التخصص فى ك
*حضور المؤتمرات التى تعقدىا الجمعية المصرية لمدراسات النفسية ورابطة عمم النفس 

 وحتى الآن .  1989المصرية منذ عام 
  2003ديسمبر  –* المشاركة فى مؤتمر الخميج لمصحة النفسية والذى أقيم فى دولة الكويت 

 .2005أبريل  –جامعة طنطا  –ة الآداب كمي –*  حضور مؤتمر تنمية السموك البشرى 
 .  2010أكتوبر  –* مؤتمر الكويت لمطب النفسى 

*المشاركة بمؤتمر إعداد معمم التربية الخاصة للأعاقات البسيطة والمتوسطة )برامج ونماذج 
 كمية التربية جامعة الكويت . – 2010وتجارب ميدانية( أبريل 

دولة  –وزارة الصحة  – 2012اكتوبر  –حة النفسية *المشاركة ) مؤتمر اليوم العالمى لمص
 الكويت ( 

*المؤتمر الأول لمصحة العقمية للأطفال لمدول العربية وشرق المتوسط والذى عقد بمركز 
 .  2014نوفمبر  15-12الكويت لمصحة النفسية 

The First Arab and Eastern Mediterranean Infant Mental Health 
Meeting .  November 12-15, 2014 . Kuwait Center for Mental 

Health . 
حضور المؤتمرات الأقميمية التى تعقدىا مستشفيات أبوالعزايم لمطب النفسى بالتعاون مع *

 جامعة عين شمس وذلك فى شير مارس سنويا .
،  2020حتياجات الخاصة بالتعاون مع وزارة الثقافة يناير الإالمشاركة في مؤتمر ذوي  *

 .كرئيس لممؤتمر
جامعة الممك  –نسانية" الإ المشاركة عن بعد في ندوة " أولويات البحث العممي في العموم *

 .2020أغسطس  –السعودية  – عبد العزيز
عداد المفردة الاختباريةالمشاركة عن بعد في ندوة "أساليب القياس والتقويم  * -وا 

 .وزارة التعميم العالي –رة المشروعات وحدة إدا –مركز القياس والتقويم  -2020أكتوبر
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 –بالتعاون مع وحدة إدارة المشروعات  –حضوره دورة عن قواعد الاختبارات الإلكترونية  *
 .2020أغسطس  –وزارة التعميم العالي 

المشاركة في المنتدى العممي عن التحولات المنيجية في التعميم العالي في ظل أزمة كورونا * 
 paradigm shift in higher education Under the، الخبرات والتحديات 

Corona pandemic Experiences and " "challenges July 2020  
 بالتعاون مع الجامعة الخميجية

 2020يوليو  11، 10حضور دورة تدريبية عن "الكتابة الأكاديمية والنشر العممي "  * 
 .المممكة العربية السعودية –جامعة الممك خالد  –بالتعاون مع عمادة البحث العممي 

 

 *حضور عديد من الندوات الجامعية المتعمقة بالخدمة النفسية والاجتماعية . 
 جامعية كمجان الأسر والرحلات .*المشاركة فى أنشطة طلابية 

 *المشاركة فى أنشطة معيد إعداد القادة التابع لممجمس الأعمى لمجامعات .
 *إلقاء محاضرات فى ندوات تتعمق بالإدمان والتدخين .

 *المشاركة فى الأشراف عمى بعض الرسائل العممية  فى قسم عمم النفس  وقسم الاعلام  .

=============================== 

 عضو مجمس إدارة ضمان الجودة بالكمية. 
  مناقشة عدد من الرسائل الجامعية داخل الجامعة وخارجيا. 
  المشاركة فى إلقاء محاضرات فى مدارس التربية والتعميم تتعمق بمشكلات المراىقين

 والمراىقات تحت شعار برامج) أعرف نفسك / أعرف شخصيتك ( .

  المشاركة فى برامج تمفزيونية فى القناة السادسة المصرية ترتبط بموضوعات
وكذلك بعض القنوات  بيني وبينك ( –ومشكلات نفسية وسموكية )برنامج بصراحة 
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العربية لعرض مشكلات تتعمق بالاضطرابات النفسية  ومشكلات الأطفال والمراىقين 
 والأرشاد الزواجى .

 مشروع "وقاية النشء من أخطار التدخين وتعاطى  المشاركة كمحاضر ومدرب فى
المخدرات" والذى تم بالتعاون بين المجمس القومى للأمومة والطفولة وجمعية 

 .   2006وحتى سبتمبر  2005المرشدين النفسيين بطنطا من أكتوبر 

============================== 

 عضو الجمعية المصرية لمدراسات النفسية .* 
 * عضو جمعية المرشدين النفسيين بطنطا .

 المصرية . يينالنفسالأخصائيين * عضو رابطة 

=================================== 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                        


